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http://file.qums.ac.ir/repository/vct/nutrition/فرم%20ها%20و%20چك%20ليست%20ها/فرمها/ارزیابی%20تغذیه%20کودکان%20نهایی%203-5-97.pdf
http://file.qums.ac.ir/repository/vct/nutrition/فرم%20ها%20و%20چك%20ليست%20ها/فرمها/ارزیابی%20تغذیه%20کودکان%20نهایی%203-5-97.pdf
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Source: Health Canada: http://www.hc-sc.gc.ca/fn-an/alt_formals/hpfb-dgpsa/pdf/nutrition/dri_table-eng.pdf.
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